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| XXI SIPAT NORTRAN
P':Z:E"m Escolha o bem estar e defina
™ suas metas de vida sauddvel

4

10 Anos

Abaixo o resultado da pesquisa aplicada na XXI SIPAT Nortran,

IMarcio Souza | Cobrador | 06/06/2006

referente ds metas de vida sauddvel que os Colaboradores da

Nortran gostariam de atingir.

Percentual de
Respostas
73%

64%

63%

PERGUNTAS

Realizar no minimo 2h de exercicio fisico por semana
Controlar o orgamento pessoal/familiar
Realizar duas atividades semanais de lazer com a familia

SABER

@ RECONHECER <,

1% ¢ ™" Critérios do POGOYP-
Lideranca e Pessoas

Cipeiros elogiaram a equipe do SESMT
pela realizacdo dos exames médicos
periédicos nas dependéncias da Empresa,
informaram que os colaboradores em geral
estavam contentes com esta acao de
melhoria.

Evitar refrigerantes, inclusive nas versdes diet e light e a ingestao de frituras,
gorduras e agucares

Ler um livro por trimestre

Combater o desperdicio em casa e no trabalho

Participar no Sorria SGN sugerindo ideias para o bem estar e a vida saddavel no
trabalho

61%

58%
56%

48%

Selecionar roupas e calgados para doagao 46%

Realizar uma atividade semanal com os amigos 43%

35%
Acredite em vocé e corra atrds das metas que estabeleceres para
melhorar sua qualidade de vida!

Vamos adquirir juntos bons hdbitos para uma vida melhor...
Fique atento nas agbes que a Nortran estard estabelecendo para
alcangarmos estas metasl!

Para de fumar

especial a colaboradora Raymunda.
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Cipeiros informam que o café servido na eleicao da CIPA foi
muito elogiado pelos colegas, parabéns a equipe que fez, em

OUVIDORIA SORRIA SGN — O CANAL DE ESCUTA DO
COLABORADOR

Acreditando na importancia dos relacionamentos, nos valores da

cidadania e nos beneficios que o saber “Ouvir” traz, tanto na empresa

como aos colaboradores, que existe o canal de Ouvidoria Interna, com

Gostaria de elogiar o Fiscal Everton daSilva Rosa pelo bom
atendimento quando o mesmo estava doente e precisou se

ausentar.
Marcio da Rosa - Motorista

o objetivo de facilitar a manifestacao e o tratamento das Sugestoes,
Informacoes, Reclamacoes e Elogios dos colaboradores, ouvindo-os
com atencao e respeito.

Acreditamos que a Ouvidoria visa melhorar o clima organizacional e
aprimorar 0s processos internos, oportunizando a implantacao de

muito obrigado!

Cipeiros elogiam o Técnico de Segurangca do Trabalho
César Clemente, pela dedicacdo e disponibilidade nos
servigcos prestados a equipe Nortran, em especial a CIPA,

CIPA

melhorias, atuando de forma integrada em todos os niveis e conta com
o apoio direto da Alta Administracao da Empresa.
Contamos com uma equipe de ouvidores:

Cipeiros elogiaram a nova sala dos reservas, em especial as poltronas

colocadas na sala, colaboradores estio satisfeitos.
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A Ouvidoria quer ouvir com atencao as sugestoes, criticas, informagoes e
elogios de todos os colaboradores. Por isso disponibiliza diversos canais
de comunicacao:Celular: 9653.6000 / Email ouvidoria@nortran.com.br /
Sorria SGN - Caixa de Sugestdes Contato pessoal / através de conversa
na sala 60.

OPERACIONAL
2 lvane Bonna 4 Carlos Marques 8 Michael Castro
2 Alex Sandro Garcia 4 Claudio Velasques 9 Marcio Nascimento 15 Leomar
2 Adriano Fonseca 4 Claudiomiro Santos 9 Everton Rosa
3 Adir Junior 6 Moacir Maciel 10 Sergio Ross
3 Sandra Fraga 6 Luis Goncalves 10 William Borba
3 Toni Silva 7 Carlos Ferreira 10 Getulio Nascimento
3 Leandro Trajano 7 Alexandre Silva 11 Alex Marcelino
4 Antonio Santos 7 Odair Soares 12 Luis Ferreira

MANUTEN(}AO
1 Adalberto Carretta
4 Alvaro Oliveira
7 Leandro Silva
14 Jefferson Machado

ADMINISTRATIVO

14 Ronaldo Bilhan 9 Maicon Silva
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