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PA 4 BENCHMARKING CONCEDIDO
No dia 08.08.13 a Assistente Social Alice Clasen concedeu 

palestra de prevenção ao endividamento com o tema Dívida$ 

Nunca Mai$ na empresa Termolar por ocasião na semana da 

SIPAT, participaram em torno de 31 colaboradores.

Alice Clasen - Assistente Social

A Nortran recebeu a visita de 

Ana Julia de 5 anos e Ana 

Carolina de 4 meses, filhas da 

Colaboradora Graciela dos 

Santos.

PA 6 VISITA A NORTRAN Dia 30.07.2013 a equipe Nortran realizou a entrega 

das doações nas instituições da comunidade:

PA 4 DOAÇÃO CAMPANHA DO AGASALHO

Osicon, Igreja Imaculado 

Coração de Maria, Amorb. 

Foram entregues 1.597 itens.

Agradecemos a todas as 

Unidades de Negócio – UN's 

que contribuíram para a 

realização desta campanha!

Alice Clasen - Assist. Social

Em 06.08.2013 foi realizado benchmarking 

na empresa Carris com objetivo de 

conhecer as práticas de treinamentos e 

avaliação de eficácia dos mesmos. 

Participantes: Dariane Nunes, Débora 

Carvalho, Débora Santos da Nortran, 

Liziane Bastian e Katia da Carris.

PA 6 BENCHMARKING 
REALIZADO CARRIS

Dariane Nunes - Coord. DH

PA 4 NORTEANDO RUMOS
Está em andamento o Programa Norteando Rumos. Conforme cronograma, no 

sábado 10/08/2013 tivemos a participação especial do Dr. Ricardo Hegele 

relatando sua trajetória profissional, esclarecendo dúvidas dos jovens.

UN ‘s DH e Serviço Social 

Parabéns aos  par t i c ipantes  e  

palestrantes do evento! Estamos 

crescendo juntos!

Jairo Lima29

O limite seguro de som contínuo é de 80 decibéis. 

especialista em saúde do ouvido, uso de fones e outros aparelhos 

sonoros devem ser usados com volume até a metade (40 decibéis) 

para evitar prejuízos à audição.

Segundo o 

PA 6 CLICK DA SEGURANÇA

SESMT Fone de ouvido pode causar danos ao sistema 
auditivo?

Um modo de controlar a altura do som é 

verificar se o som está tão alto a ponto de não 

ouvir outros sons / ruídos que está a sua volta.

A pessoa que costuma estar exposto ao som muito alto, sem 

nenhuma proteção, poderá aparecer algum tipo de sensibilidade 

ou zumbido no ouvido ou até mesmo a perda auditiva.

Outros fatores também podem prejudicar a audição: má 

alimentação, estresse, envelhecimento, cigarro...

Se você costuma usar fones de ouvido, ou se estiver 

com zumbido no ouvido por algum motivo, procure 

orientação médica imediatamente.

UN SESMT

PA 4 GESTÃO DE RESÍDUOS INFORMA
Para onde vão os resíduos domiciliares?

site: www.portoalegre.rs.gov.br
Coord. Marta da Silva

Hoje os resíduos sólidos domiciliares de Porto Alegre passam pela Estação de 

Transbordo da Lomba do Pinheiro e de lá são transportados para a Companhia

Rio-grandense de Valorização de Resíduos, um aterro 

sanitário privado, no km 181 da BR-290, município de 

Minas do Leão, 105 km de distancia de Porto Alegre.

Marta da Silva - Coord. Gestão 
de Resíduos


